
 
保 育 目 標 

・うがい手洗いをして健康に過ごす。 

・二学期の反省をし、新たな目標をたてる。 

・お友達の気持ちを考え、仲良く過ごす。 

・風邪を予防する。 

保育の内容 

〇目標を決め、最後まで取り組む。 

  読書、縄跳び、マラソン 

〇季節の遊び、ルールのある遊びを楽しむ 
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○冬休み期間は、給食（お弁当）の注文ができます。 

 献立表、申し込み等の詳細は別紙にてお知らせいたします。 

○落し物が増えています。持ち物に、記名をしてください。 

○欠席、下校時間の変更、休業日等は必ずご連絡ください。 

〇体調がおもわしくない時には下校前にお知らせください。 

  咳が出る時は、マスクを着用しましょう。 

○11 月から学童支援員として西海幸子が勤務しています。 

 よろしくお願いします。 

◎１２月３０日(日)から１月３日(木)まで年末年始につき休園 

いたします。 

 

クリスマスにお正月と、楽しいことがたくさんの季節になりました。

子ども達は冬休みが待ち遠しいようです。 

寒さと共に感染症の流行する時期ですので、体調の変化やけがなど

にも注意しながら、有意義な日々を過ごせるよう保育していきたいと

思います。 

１２・１月の行事予定 

月 日 内  容 

 12 /１０ 月 誕生会 

12 /1８ 火 避難訓練（下校中に地震発生） 

12 / 2１ 金 クリスマス会 

1 /  ７  月 新年会 

1 /２１ 月 誕生会 

 

 学年があがると、地図帳を使用した学習が始まります。そこで、訪れてみ

たい都道府県を聞いてみました。 

1 位・北海道…北の端に行ってみたい・ウィンタースポーツができそう 

２位・東京…おしゃれでにぎやかなイメージ・ゲームができそう 

3 位・沖縄…海がきれい・遠いので特別感がある 

4 位・京都…世界遺産を見たい・自然がきれい 

 

その他、楽しく遊べる場所としてテーマパークや、ライブ会場のバック 

ステージに行ってみたいなど、たくさんの夢がある様子です。 

寒さに負けない為に 
冬将軍が到来する時期になりました。寒さで、路面が凍結して滑りやすく 

なったり、体調を崩したりすることもあるので注意が必要です。 

今年の冬至は 12 月 22 日（土）です。「かぼちゃを食べて栄養を蓄える」 

「ゆず湯に入り体を温める」という先人たちの知恵を 

試してみてください。 

また「ん」のつくものを食べると「運」が呼び込めると 

言われています。 

れんこん・だいこん・ぎんなんなど色々ありますね。 

  


